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  الورشة الثامنة
  )طرق الترجمة ( 

  -الترجمة إلى اللغة العربية :  القسم الأول -
  نص للتدريب –أولا 

  -:اقرأ القطعة الآتية جيدا   

  الرياضة

  ".. العقل السليم في الجسم السليم"وبِها نحقق مقولة .. الرياضة غذَاء للروح والجسد - 1

 يمثل في وقتـه الوسـيلة لتقويـة         وكان الرسول صلى االله عليه وسلم يعطي نموذجاً        - 2
  .. المسلمين للدفاع عن دينهم وعن عقيدم وعن أوطام

والرياضة ليست محصورة بلعبة معينة وإنما كل رياضة نافعة تقوي بـدن الإنـسان               - 3
  وتحقق قوته الذاتية والمعنوية وتساهم في بناء شخصيته، 

 في كل شيء بما فيهـا قـوة   فمن القواعد الرئيسية في الإسلام أن يكون المسلم قوياً     - 4
  .. البدن

فكلما كان الإنسان   ) وأعدوا لهم ما استطعتم من قوة ومن رباط الخيل        : (قال تعالى  - 5
  قوياً كلما تمكن من تحقيق الهدف المشروع منه، 

المؤمن القوي خير وأحـب إلى االله مـن         : "ويقول رسول االله صلى االله عليه وسلم       - 6
عقيدة والإيمان وفي كل شيء، وفي مجال التنـافس         والقوة هنا في ال   " المؤمن الضعيف 

هناك قوة الإنسان في بدنه، فإذا كان بدنه قوياً سيكون عقله قوياً وسيكون قويـاً               
 .أيضاً في تفكيره وفي كل نواحي الحياة

  

  عملية الترجمة –ثانيا 
  استخرج الكلمات الصعبة حسب ما وجدا خلال النص - 1
  اليزيةترجم تلك العبارات إلى اللغة الم - 2
  اكتب المشاكل التي وجدا خلال عملية الترجمة - 3
  ناقش عن الحل لتلك المشاكل مع مرشد الورشة - 4
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  -الترجمة إلى اللغة العربية :  القسم الأول -

  نص للتدريب –أولا 
  -:اقرأ القطعة الآتية جيدا   

Gejala sosial, Ibu bapa pengaruhi peribadi 
anak 
Oleh: HAFIDAH IBRAHIM 

1. ``Karakter ibu bapa yang bersikap bengis, sukar bertolak ansur 
dan konservatif menjadikan anak-anak takut mendekati apatah 
lagi berkomunikasi dengan mereka,'' katanya.  

2. Malah ibu bapa yang bermasalah ini juga sering tidak 
mempunyai mood untuk bergurau senda bersama anak-anak 
kerana dilingkari dengan masalah peribadi.  

3. Akibat diri berasa terabai, anak-anak remaja ini menghilangkan 
rasa bosan dengan mencari hiburan di luar bersama rakan 
sebaya. 

4. Justeru, para ibu bapa diseru merenung kelemahan diri sendiri 
sama ada mereka menjadi punca kenakalan anak itu. 

5. Sorparno menjelaskan demikian di bengkel mengatasi 
kenakalan anak anjuran LPPKN yang berlangsung di ibu negara 
baru-baru ini. 

6. Nasihatnya, ibu bapa juga perlu mengelak menggunakan 
perkataan kesat kepada anak seperti `bodoh' atau `pemalas' dan 
sebaliknya sebutlah `anak bertuah' walaupun sedang marah.  

7. Mereka juga perlu memahami kehidupan berkeluarga yang 
sebenar untuk membentuk sahsiah anak-anak menjadi insan 
yang mulia. 

8. ``Malah dalam kajian media massa juga menyebut kebanyakan 
anak-anak remaja terpengaruh dengan tingkah laku liar apabila 
usia mereka meningkat 13 tahun,'' tegasnya. 

9. Kaji selidik media massa itu juga mendapati, lebih 24 peratus 
kanak-kanak berusia 13 hingga 19 tahun sudah pandai 
melakukan aktiviti tidak bermoral seperti onani. 

10. ``Bukan setakat itu sahaja, mereka juga pandai menghidu gam 
dan merokok,'' katanya.  

  عملية الترجمة –ثانيا 
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 اختر فقرة من الفقرات ، ثم ترجمها إلى اللغة العربية  


